Urban ar en god man

Att vara god man eller férvaltare
ar ett meningsfullt uppdrag. Du
hjalper manniskor som av olika
anledningar kan ha svart att till
exempel betala réakningar eller ha
kontakt med myndigheter.

Urban Stridfeldt ir god man och
forvaltare i Solna. Efter en ling
karridr inom detaljhandeln bestimde
han sig fér att byta bana. Med tio &r
som god man och férvaltare i bagaget
delar han med sig av sina erfarenheter
och insikter om det meningsfulla
arbetet.

Urban, som frin bérjan ir civil-
ekonom blev tipsad av en vin om att
bli god man p4 fritiden.

— Till en bérjan si var det mest en
hobby, nigot jag kunde géra for nojets
skull och samtidigt gagnade samhiil-
let. Men jag fick snabbt blodad tand,
siger Urban och fortsitter:

— Jag sdg att der fanns ett s3 pass
stort behov inom kommunen att jag
kunde ta mig an uppdragen pa heltid.

Vad g6ér en god man?

Som god man och férvaltare hjilper
du huvudmiinnen, som ir mottagare
av insatsen, med att se till att pengarna
ricker si lingt som méjligt. Du ir
siven ett stéd vid kontakrer med
kommun och andra myndigheter.
Arbetet ér i vanliga fall inte ett
heltidsengagemang och tidsitgangen
varierar beroende p individens

specifika behov och situation.

—Jag dr god man fér ett flertal
personer, och vatje uppdrag ir unikt.
Jag anpassar stodet efter individens
behov. Fﬁr att vara en S(ol bra god man
som méjligt 4r det viktigt f6r mig ace
uppritthélla en professionell relation
med huvudminnen.

Behédver inte vara civilekonom
Uppdragen kriiver ingen specifik
utbildning eller bakgrund men det
finns vissa formella krav. Du ska
vara myndig, inte sjilv st under
forvaltarskap och inte forekomma

i polisens belastningsregister.

—Visst, jag ir civilekonom i
grunden men det ir inget som har
varit avgorande for att klara av
uppgiften. Vem som helst kan vara
god man sa lé'mge man ar ordningsam
och beredd att lyssna och vara social.

Som god man och forvaltare har
du chansen att géra skillnad for en
medminniska.

— Det ir en meningsfull insats. Jag
hoppas att fler fir upp dgonen for
uppdraget och tar steget in i virlden
som god man och férvaltare.

Ar du nyfiken pa uppdraget som
god man eller forvaltare? Lis mer pa
solna.se/godman



